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Toovoimereformi kdivitumise ajal kehtib korraga nii vana kui uus metoodika. Et muudatustest
oleks lihtsam aru saada, selgitame ja toome niiteid, kes, kuhu ja millal peab po6rduma.

1.07.2016 kéivitub toovoimereformi teine etapp, mis muudab t6ovoime ja puude raskusastme
tuvastamise metoodikat. Senised t06vOime kaotuse protsendid asenduvad uues siisteemi jark-
jargult kaheastmelise siisteemiga: osaline t60voime ja puuduv toovOime. Senise
toovoimetuspensioni asemel hakatakse médrama to6voime toetust, mille suurus alates
1.07.2016 on osalise toovoime korral 192 ja toovoime puudumisel 337 eurot kuus. Kui uue
hindamise tulemusena tuvastatakse senisel toovOimetuspensiondril osaline toovoime, kuid
varasem toovOimetuspension {iiletab uut toetust, siis sdilitatakse toetus varasema
toovoimetuspensioni médras. Seda tingimusel, et inimene oli piisivalt toovoimetuks
tunnistatud kestusega vidhemalt kaks aastat ja toovOime hindamise taotlus on todtukassale
esitatud tdhtaegselt. Nditeks kui teile on praegu mddratud 90%-ne toovoimetus kestusega
alates 01.03.2015 kuni 30.04.2017 ning te saate praegu toovoimetuspensioni 286 eurot kuus,
kuid peale uut hindamist mddratakse teile osaline toovoime, ei hakka te saama uut toetust 192
eurot kuus vaid varasema pensioniga vordset toetust ehk ikka 286 eurot kuus. Seega pole vaja
karta toetuse vihenemist uues siisteemis. Uusi toovOimetoetusi hakatakse sarnaselt
vanaduspensionidele kord aastas indekseerima. Osalise to0vOoimega isikul on &igus
toovoimetoetusele juhul, kui ta tdidab aktiivsusndudeid: to6tab, opib vOi on todtuna arvele
voetud todtukassas.

Kuidas toovoimet hinnatakse ja puude raskusastet tuvastatakse?

Toovoime hindamiseks on Oigus koigil Eestis elamisdigust omaval inimestel, kes on
tooealised (16-aastased kuni vanaduspensioniealised). Toovoime hindamine hakkab pShinema
rahvusvahelisel klassifikatsioonil, mis moddab, kas inimene mingi funktsioonihiire tottu ei
saa teha t60d, Oppida, suhelda voi teha todtamisega seotud igapdevaelu toiminguid (niiteks ei
saa tootada voi Oppida ilma spetsiaalse abivahendita voi keskkonnakohanduseta, ldbida jalgsi
pikemaid vahemaid, kasutada iihistransporti jms).

Puude raskusastme tuvastamisel vOetakse arvesse inimese: terviseseisund; tegevusvoime;
korvalabi, juhendamise ja jirelevalve vajadus, mis on suurem inimese eakohasest
abivajadusest ja mis esineb vaatamata tehniliste abivahendite kasutamisel; elukeskkond;
rehabilitatsiooniplaani olemasolu korral selles ettenidhtud tegevused. Puude raskuastmeid jadb
endiselt kolm: siigav puue, raske puue ja keskmine puue. Puude raskusaste tuvastatakse
tooealisele puudega inimesele kestusega kuni viis aastat, kuid mitte kauemaks kui
vanaduspensionieani. Kui tdoealisel inimesel on tuvastatud puuduv t66voime kuni
vanaduspensionieani, vOib ka puude raskusastme tuvastada kuni vanaduspensionieani.

Kellele ja millal uus metoodika kehtima hakkab



e Inimesed, kellel on maddratud toovOimekaotuse protsent voi invaliidsusgrupp
tdhtajatult, jatkavad t6ovOimetuspensioni saamist kuni vanaduspensionieani.

e Inimesed, kellele on midratud t6ovdoime kaotuse protsent ja kelle korduvekspertiisi
tdhtaeg saabub vahemikus 1.07 kuni 31.12.2016., peavad toOovOimetuse
korduvhindamiseks podrduma kuni 2016. aasta 10puni veel Sotsiaalkindlustusametisse
(SKA). Ndiiteks kui teie piisiva toovoime kaotuse otsus kehtib kuni 10.10.2016., siis
poordute korduvekspertiisiks endiselt SKA-sse ning teil hinnatakse toovoimetust
senise metoodika alusel.

e Inimesed, kellele on médratud to6voime kaotuse protsent ja kelle korduvekspetiisi
tahtaeg saabub 1.01.2017. voi hiljem, saavad t6ovdimetuspensioni kuni tidhtaja 16puni.
Nditeks kui teil on piisiv toovoimetus ja puude raskusaste tuvastatud SKA poolt
kestusega kuni 31.03.2018, jidtkab SKA toovoimetuspensioni ning puuetega inimeste
sotsiaaltoetuse maksmist mddratud summas kuni 31.03.2018. Juhul kui soovite
taotleda kordusekspertiisi, siis tuleb teil esitada uus taotlus Eesti Tootukassasse
(edaspidi tootukassa) voi SKA-sse otsusel mérgitud korduvekspertiisi tihtaja jooksul,
kuid mitte hiljem kui 31.03.2018.

e Alates 1.07.2016 saavad esmakordselt toévoime hindamist taotlevad inimesed teha
seda tootukassas. Nditeks puudega lapsed, kellel tditub 16 eluaastat peale 1.07.2016
voi tooealised, kes tervise piisiva halvenemise tottu poorduvad esmakordselt toovoime
hindamisele.

Kuidas taotlusi esitada

Elektroonselt on vdimalik taotlust esitada todtukassa iseteenindusportaali kaudu voi saata
taotlus e-posti teel digiallkirjastatuna tootukassasse voi SKA-sse. Lisaks saab taotluse saata
kasutades postiteenust. Taotlusi saab esitada ka tootukassas voi SKA-s kohapeal.

Taotlust tiaitma asudes...

Varuge tditmiseks piisavalt aega, u 1-1,5 h. Kirjeldage oma seisundit ja voimekust vastavalt
tegelikkusele, arvestades igapdevategevusi ja toimetulekut. Arge aimake kiisimust ette vaid
lugege see tidhelepanelikult 14bi. Abivahendi olemasolul arvestage soorituse kirjeldamist koos
abivahendiga. Kiisimustele vastates tuleb arvestada, et tegevus peab olema sooritatav:

* tavapdrases moistes ohutult - tegevus ei tohi olla teostatud iilisuure pingutusega;

» piisavalt hésti ja nii tihti kui vajalik - tegevust peab olema voéimalik korrata kohe
parast selle Iopetamist voi vdikese ajavahemiku moodumisel, see ei tohi kaasa tuua nii
suurt kurnatust, et peale iiht korda rohkemaks joudu ei jitku;

+  mooduka aja viltel - tegevus peab olema sooritatav mdistliku aja jooksul. Maistlik
tdhendab, et tegevus vOtan enam-vihem kaks korda niipalju aega, kui see votaks
tervisekahjustuseta inimesel;



» vastusevarianti “seisund on muutlik” tuleks kasutada siis, kui vastava tegevuse
tegemine monikord on vdimalik ja monikord mitte. Kui seisund on muutlik, tuleb
tdpsustuste lahtris voOimalikult selgelt kirjeldada, milline on taotleja tegevuste
suutlikkus no heal pédeval ja milline no halval pdeval (heal perioodil/halval perioodil),
kui sageli esineb enesetunde halvenemist.

Kuidas tehakse otsus

Toovoime hindamise ja puude raskusastme tuvastamise otsus pohineb ekspertarsti poolt
koostatud hinnangul inimese terviseseisundi kohta. Hinnangut antakse kas ainult
dokumendipdhiselt voi lisaks sellele kohtub inimesega ka ekspertarst. DokumendipShine
ekspertiis viiakse ldbi inimese poolt tdidetud taotluse andmete, Tervise infosiisteemist voi
taotleja arstilt saadud terviseandmete ning vajaduse korral ekspertarsti poolt teistele
spetsialistidele voi arstidele esitatud tdiendavate paringute alusel. Visiidipdhine ekspertiis
viiakse 1dbi olemasolevate dokumentide ja taotlejaga silmast silma kohtumise pdhjal. Seda
aga vaid juhul kui olemasolevate dokumentide ja andmete pdhjal ei ole piisava tdpsusega
voimalik t6ovoimet hinnata voi esitatud andmed on vastuolulised.
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